
Vad händer i NYKTRA-projektet?
Ett kreativt samarbete för att rädda liv på våra vägar.
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NYKTRA-projektet ska…

• Utveckla ett nytt koncept för att kontrollera nykterhet och förebygga 
onykterhet i trafiken 

• Konceptet ska möjliggör rättssäkra och resurseffektiva nykterhetskontroller

• Implementera konceptet på strategiska platser i vägtrafikmiljön

• Konceptet ska bidra till att minska döda och allvarligt  skadade i trafiken
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?
Vad, hur, vart och när….
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Känslor styr våra uppfattningar…
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Var sker alkoholrelaterade dödsolyckor?
• Oftast på landsbygden

• Vanligtvis på små länsvägar med lågt ÅDT

• Med hastighetsgräns 60–70 km/tim
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Var sker alkoholrelaterade dödsolyckor?
• Oftast på landsbygden

• Vanligtvis på små länsvägar med lågt ÅDT

• Med hastighetsgräns 60–70 km/tim

Vem drabbas?
• Unga förare nattetid, medelålders förare dagtid

• Cirka 90 % män, 10 % kvinnor 



NYKTRA-Projektet

TEKNIK – NU OCH I FRAMTIDEN 
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INNAN FÄRD

• Frivillig egenkontroll av olika aktörer

• Stor potential till många kontroller

• Myndigheterna kan underlätta och skapa incitament

• Viktigt med standarder och riktlinjer 
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INNAN FÄRD - AKTIVITETER

• Kartläggning av aktörers åtgärder innan färd. Gemensamt 
arbete mellan Trafikverket och MHF.

• Identifiera strategiska aktörer/branscher och genomföra 
demonstrationsprojekt

• Sätta mål för ökat antal kontroller innan färd

• Underlätta och skapa incitament hos aktörerna att 
genomföra egenkontroll
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UNDER FÄRD

• En flexibel myndighetskontroll som utförs i hela vägnätet av 
trafiksäkerhetskontrollanter

• Trafiksäkerhetskontrollanter – personer med utbildning och 
befogenhet att stoppa fordon och utföra 
nykterhetskontroller

• Kontrollerna sker enligt en strategisk plan

• Nykterhetskontroller genomförs under polisens ledning

• Utredning och lagföring görs av polisen

• En preventiv verksamhet och ett komplement till polisens 
kontroller

• Fullt skalbar till önskad omfattning och obunden vad gäller 
teknik

• Kräver ny lagstiftning, nya föreskrifter och nya arbetssätt
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UNDER FÄRD - AKTIVITETER

• Gemensam hemställan till regeringskansliet lagstöd som 
möjliggör trafiksäkerhetskontrollanter

• Rättsanalys och rättsutredning påbörjad hos polisen.

• Framtagande av verksamhetsbeskrivning för 
trafiksäkerhetskontrollanter

• Utredning om huvudmannaskap för 
trafiksäkerhetskontrollanter pågår. 

• Utredning av utrustning- och arbetsmiljökrav

• Framtagande av strategisk plan för 
trafiksäkerhetskontrollanternas arbete
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KOMMUNIKATION

• För att uppnå största möjliga preventiva nytta med NYKTRA 
konceptet är kommunikationen viktig.

• Spridning av informationen om syfte, mål, funktion och 
resultat bör ses som en del av verksamheten.

• NYKTRA – Projektet kan utgöra en 

myndighetsgemensam avsändare för en sådan 

kommunikation under implementeringsfasen.
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NYKTRA KONCEPTET
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2017 2018 2019 2020 2021

Aktivitet Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1

Etapp I – Projektetablering

Etapp II - Förslag till koncept

Etapp III – Verksamhetsutveckling

Etapp IV – Beslutsunderlag

Etapp V – Genomförande

Etapp VI - Överlämning och projektavslut 

Slutrapport.

PROJEKTETS HUVUDAKTIVITETER



NYKTRA-projektet
Ett kreativt samarbete för att rädda liv på våra vägar.


